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La leggendaria crociera nel continente ghiacciato più remoto.

Pinguini di diverse specie, letteralmente a migliaia

Balenottere minori antartiche, comuni, boreali e megattere

I magnifici lagenorinchi, delfini “inconsueti”, orche e altri cetacei

La Foca leopardo, l’elefante marino meridionale e gli altri pinnipedi

Gli albatros, i cormorani antartici e una magnifica avifauna

Icebergs, ghiacciai e picchi innevati in un paesaggio senza tempo

Ushuaia e la Terra del Fuoco, l’habitat di molte specie

Passaggio di Drake, dove si incontrano gli oceani Atlantico e Pacifico 

Isole Shetland Meridionali, arcipelago a circa 120 km dalla Penisola

Antartica

Spedizione naturalistica guidata da un biologo, in uno dei luoghi più
spettacolari del pianeta: l’Antartide.

Il nostro Itinerario parte da Ushuaia, “la fine del mondo”, la città più a sud
dell’Argentina, nella più grande delle isole che compongono la Tierra del
Fuego.

Su una nave da spedizione, attraversiamo il suggestivo Canale di Beagle e le
acque del Passaggio di Drake. Le navi che utilizziamo, una che ha operato per
conto dell’agenzia scientifica statunitense NOAA per più di 20 anni (National
Oceanic and Atmospheric Administration) e un’altra nelle acque della
Groenlandia, entrambe completamente riconvertite per le spedizioni polari
ecoturistiche, hanno il vantaggio rispetto alle enormi navi di altre compagnie 



 di essere più maneggevole (possono portare al massimo 90 passeggeri) e

raggiungere luoghi più inaccessibili, oltre a creare un ambiente più intimo e

vero con l’equipaggio e lo staff della spedizione. Hanno un ponte panoramico,

una lounge con attrezzatura multimediale per le diverse lecture

naturalistiche, una sala ristorante, il medico a bordo, e una straordinaria

squadra di guide esperte.

Diversi gommoni a chiglia rigida garantiscono l’esplorazione di baie e

insenature nella Penisola Antartica, e rappresentano il mezzo ideale per l’

osservazione della fauna selvatica (pinguini, cetacei, foche e l’avifauna più

estrema del pianeta) in alcune delle destinazioni più remote e incontaminate

altrimenti inaccessibile. A seconda delle condizioni meteo, ci sarà la possibilità

ogni giorno di muoversi in gommone o sbarcare a terra, sempre

accompagnati dalle guide. 

A causa delle peculiari condizioni ambientali (bassa temperatura, scarsa

umidità, natura rocciosa dei suoli, violenza dei venti, marcata stagionalità del

clima…) l’habitat terrestre antartico è tra i meno ricchi del pianeta. Nelle

aree deglaciate e costiere sono stati identificati oltre 300 specie di alghe, 200

licheni, 200 muschi, 25 epatiche e 28 funghi. L’unica fauna veramente

terrestre è quella degli invertebrati. Contrariamente all’habitat terrestre,

quello marino è altamente ricco e produttivo sia nel comparto pelagico che in

quello bentonico. 

Tra i vertebrati che dipendono dal mare si annoverano 7 specie di pinnipedi

(tra cui la Foca leopardo e l’Elefante marino meridionale) e 10 cetacei

(migratori e non tra l’Oceano meridionale e i tropici). L’avifauna comprende 58

specie (per la maggior parte marini-migratori che durante l’inverno si

spostano a nord della Convergenza), tra cui 8 specie di pinguini in dense

colonie stanziali, e che insieme rappresentano il 90% della biomassa totale del

continente.



l mese di Novembre rappresenta una straordinaria opportunità per ammirare

l’Antartide ancora nel suo manto di ghiaccio e contemporaneamente

osservare i pinguini in corteggiamento, l’arrivo delle megattere, e tante altre

meraviglie della natura, nelle tante ore di luce a disposizione. Una crociera

nella leggenda, nel continente ghiacciato più remoto ed affascinante:              

il viaggio da fare almeno una volta nella vita.



PROGRAMMA
N.B. L’itinerario proposto è da considerarsi un programma di massima. Le aree visitate e i tempi
di permanenza saranno rispettati, ma potrebbe variare l’ordine di successione delle tappe, in
base a variabili non preventivabili. I tempi di viaggio sono indicativi e possono variare in base
alle condizioni delle strade o del traffico. Inoltre, alcuni trasferimenti permettono di fare
interessanti avvistamenti, per cui sarà possibile sostare per le osservazioni. 

Giorno 1
Partenza dall’Italia

Volo dall’Europa a Buenos Aires, e secondo volo per Ushuaia.
 

Giorno 2
Ushuaia

Arrivo a Ushuaia e sistemazione in Hotel.
Esplorazione dei dintorni della città, con possibilità di osservare con
possibilità di osservare l' incredibile avifauna dell'estremo sud del mondo già
nel porto. Cena e Pernottamento.

Alloggio
Pernottamento in hotel.

Giorno 3
Parco Nazionale della Terra del Fuoco – Imbarco nave da spedizione 

Eventuale escursione facoltativa al Parco Nazionale della Terra del Fuoco,
costituito da foreste di Nothofagus e habitat di specie interessanti, come il
Parrocchetto australe, cCgno collonero e il Picchio di Magellano In
alternativa, escursione facoltativa in catamarano nel Canal Beagle, in cerca di
pinnipedi e pinguini.



Nel pomeriggio imbarco sulla nave da spedizione e inizio della crociera. 
Navigazione lungo il Canale di Beagle verso Puerto Williams, Cile, la città più
meridionale del mondo. L’ultimo avamposto umano prima di salpare verso
l’Antartide.

Giorno 4 e 5
Navigazione – Passaggio di Drake - Isole Shetland Meridionali

Navigazione verso l’Antartide attraverso il famoso passaggio di Drake, che
prende il nome da Sir Francis Drake, il grande esploratore britannico del XVI
secolo. 

Durante la navigazione verso le Isole Shetland Meridionali potremo
osservare la fauna selvatica dalla lounge in vetro o dai ponti esterni: albatros,
procellarie e diverse specie di cetacei. 

Dopo avere attraversato la Convergenza antartica, l’ambiente cambia
sensibilmente: è il momento di guardare i primi iceberg e di gettare il
primo sguardo sulla terra antartica.

Giorno 6
Navigazione - escursioni in Zodiac e sbarco a terra

 
La nostra spedizione in nave da crociera si dirige tra le Isole Shetland
Meridionali e la costa occidentale della Penisola Antartica, navigando lungo i
fiordi pieni di ghiaccio e tra iceberg spettacolari. Qui ci dedichiamo
all’osservazione di uccelli marini, pinguini, foche e balene. 

Le nostre escursioni in Zodiac ci faranno sbarcare a terra per esplorare il
paesaggio e la fauna. 



Dalla nave osservazione di paesaggi spettacolari, con la rotta del viaggio
impostata per avere la più completa panoramica dell’ecosistema antartico. 
Possibilità di visita a siti come Paulet Island, Hope Bay, Port Lockroy,
Petermann Island, Paradise Bay, Deception Island, il Canale di Lemaire e
altri magnifici luoghi. 
La spedizione sarà molto attiva, con diverse conferenze e lecture

Giorno 7
 Navigazione - escursioni in Zodiac e sbarco a terra

Ci troviamo sempre tra le Isole Shetland Meridionali e la costa occidentale
della Penisola Antartica, immersi nel panorama ghiacciato tra fiordi.
Continuiamo ad osservare e ad imparare sempre di più su uccelli marini,
pinguini, foche e balene. 

Le escursioni in Zodiac ci portano in sempre nuovi lembi di terra artica da
esplorare. 
E quando torniamo in nave l’osservazione continua perché l’ecosistema
artico non smette mai di sorprenderci. 
In base alle condizioni meteo abbiamo la possibilità di visitare siti come
Paulet Island, Hope Bay, Port Lockroy, Petermann Island, Paradise Bay,
Deception Island, il Canale di Lemaire e altri magnifici luoghi. 
Sono previste diverse conferenze e lectures.

Giorno 8
Navigazione - escursioni in Zodiac e sbarco a terra

Lo straordinario paesaggio della Penisola Antartica trasmetterà quel tipo di
entusiasmo spesso associato solo ai primi esploratori: una natura
incontaminata di neve, ghiaccio, montagne e un'incredibile varietà di fauna
selvatica. 



Oltre ai pinguini e agli uccelli marini, è molto probabile vedere a distanza
ravvicinata le foche di Weddell, le foche cancrivore e le foche leopardo, le
megattere, balenottere minori antartiche... 
A seconda delle condizioni del ghiaccio, può capitare di navigare attraverso
luoghi incredibili: lo Stretto di Gerlache, il Canale Neumayer, il Canale
Lemaire, in passaggi stretti tra imponenti pareti rocciose e spettacolari
ghiacciai.

Giorno 9
Navigazione - escursioni in Zodiac e sbarco a terra

 
Ancora tra i ghiacci dell’Antartide, il continente più alto, freddo e arido del
pianeta. 
Ogni giorno, a seconda delle condizioni del ghiaccio e del vento, può capitare
di scendere a terra in luoghi spettacolari, tra migliaia di pinguini: Paradise
Bay, Antarctic Sound, Melchior Island, Portal Point, Peterman Island… Ogni
giorno, sarà un’emozione incredibile.     

Giorno 10 e 11
 Navigazione – Rientro in Sud America

La nostra spedizione in nave da crociera volge al termine, torniamo in Sud
America effettuando una traversata del Passaggio di Drake, con osservazioni
della fauna dalla lounge in vetro o dai ponti esterni.

Giorno 12
Sbarco a Ushuaia – Buenos Aires

La nostra spedizione in Antartide è terminata, lasciamo la nostra nave da
crociera e sbarchiamo a Ushuaia. Facciamo un “recap” degli avvistamenti
fatti e trasferimento all’aeroporto per il volo di rientro in Italia attraverso
Buenos Aires.
 Eventuale notte a Buenos Aires, a seconda del volo che sarà prenotato.



LIVELLO DI DIFFICOLTÀ DEL VIAGGIO

Viaggio senza particolari difficoltà, aperto a tutti, purchè in buone condizioni
fisiche.

ALLOGGI

Hotel e nave da spedizione polare .

PARTENZE

Data di partenza dall’Italia: 

Sabato 9 Novembre 2024

Data di partenza dalla destinazione: 

Giovedì 20 Novembre 2024, a seconda del volo da Buenos Aires

LA QUOTA COMPRENDE

Pernottamento in camera doppia in Hotel a Ushuaia – Trattamento B&B 

Pernottamento in cabina tripla full board a bordo della nave da

spedizione

Accompagnamento da parte del biologo per tutta la durata del viaggio

Escursioni in mare come da programma su RIB (rigid inflatable boat) e a

terra a piedi

Noleggio stivali da spedizione per le uscite in mare e a terra

I transfer da/per l’aeroporto

Assicurazione medico - bagaglio 

Tutti i taxi



LA QUOTA NON COMPRENDE

Voli internazionali e tasse aeroportuali da definire al momento

dell'acquisto del volo 

Tutti i pasti non menzionati (pranzi e cene a Ushuaia e Buenos Aires) 

L’eventuale pernottamento a Buenos Aires

Bevande extra nella nave

Mance ed extra personali e in generale ciò che non è compreso nella

"Quota comprende" 

Assicurazione annullamento viaggio, opzionale (La copertura della polizza

di annullamento si riferisce esclusivamente all’importo della quota di

partecipazione. Esiste la possibilità di estendere la polizza anche per il volo

aereo (solo se acquistato tramite WWF Travel) e per le eventuali

estensioni di viaggio. In questi casi il premio assicurativo varia in base agli

importi assicurati.

PREZZI

Base: 6250 euro

Earlybirds: 5990 euro

Last minute: 6250 euro

CLIMA

Mentre nell’altopiano centrale la temperatura media annua risulta inferiore ai
-50°C, le zone costiere e in particolare la Penisola Antartica che si estende a
nord oltre il circolo polare hanno temperature più elevate, con medie mensili
estive attorno ai 0°C. Particolare la presenza sulle coste di alcune “oasi”, con
punte di 15°C durante l’estate australe. Il clima è generalmente secco con
scarsissime precipitazioni. Caratteristiche del continente sono le tempeste di
vento improvvise (venti catabatici), con punte di oltre 300 km/h. 



VALUTA

Peso argentino a terra, euro o dollari sulla nave.

VACCINAZIONI

Nessuna.

FARMACIA ESSENZIALE DA VIAGGIO

Tachipirina (o equivalenti)o Antibiotico a largo spettro (Augmentin o

Ciproxin) Antidiarroico (antipropulsivo) e il suo contrario (blando lassativo) 

Antispastico (Buscopan o affini) 

Antiemetico a base di metocloramide (Plasil) 

Integratore di sali minerali

Cerotti e garze

Disinfettante per uso esterno 

Pillole contro il mal di mare (sulla nave ci sarà un medico che le fornirà

gratuitamente)

Eventuali farmaci legati a necessità particolari. Nel bagaglio a mano! 

* Per quanto “essenziale” l'elenco qui proposto è in genere largamente eccedente le reali necessità
dei singoli viaggiatori. Portate ciò che avete a disposizione, provvederemo noi ad organizzare
comunque una farmacia da viaggio completa. 



EQUIPAGGIAMENTO DI BASE

Una piccola torcia elettrica, o frontalino a led. 

Batterie di ricambio sigillate 

Binocolo 

Attrezzatura fotografica 

Nastro isolante 

Sacchetti da freezer o bustine di plastica (per vestiti utilizzati)

Sacca impermeabile per l’attrezzatura fotografica in gommone

Coltellino multiuso. NON nel bagaglio a mano 

Blocchetto e penna

ABBIGLIAMENTO

Abbigliamento da montagna 

Pantaloni lunghi impermeabili 

T-shirt a maniche lunghe 

Calzini e intimo termico 

Abbondanti strati termici (pile o maglioni) 

Giacca a vento impermeabile 

Cuffia e passmontagna 

Occhiali trasparenti per le escursioni in barca 

Uno scaldacollo 

Scarpe da trekking impermeabili 

Guanti impermeabili e caldi (meglio due paia) 

Tavolette chimiche per riscaldarsi mani e piedi 



VALIGIERIA

Bagaglio in stiva: borsone non rigido leggero e trasportabile in spalla. No

trolley.

Bagaglio a mano: zainetto (sarà utile per avere a portata di mano il

necessario giorno per giorno)

IGIENE PERSONALE

Spazzolino e dentifricio 

Una pochette comoda, o contenitore similare da poter appendere in

bagno 

Salviette umidificate 

Fazzoletti di carta 

Doccia shampoo

Ciabatte da doccia

Un disinfettante spray non tossico

ELETTRICITÀ

E' suggerito un adattatore universale

GUIDE DA CAMPO

La guida avrà con sé guide da campo su Mammiferi, Uccelli, info generali.
Può essere utile procurarsi una guida generale (Lonely planet o Bradt).

DOCUMENTI

Passaporto con validità di almeno 6 mesi. 
Consiglio: una fotocopia del passaporto da conservare in altro luogo (zaino o
altro) in caso di smarrimento.


